
Strøm farligere enn folk tror 
Modum: Strøm er mye farligere enn folk tror, mener Roar Svendby som mener det er viktig å 
være føre var og ta elsikkerhet på alvor. 

 
Figur 1: Elektriker Roar Svendby mener et nytt og moderne sikringsskap med jordfeilbryter er en god 
forsikring mot skader som følge av feil på det elektriske anlegget 
Steinar Sund 
Det er en kjennsgjerning at det er feil på det elektriske anlegget i alle hus. Svendby føler 
imidlertid det er nødvendig å nyansere bildet litt. Mange av de såkalte elektriske feilene som 
oppstår er etter hans mening i virkeligheten brukerfeil. 
- Hvis det blir brann i en bolig fordi TV’en er full av støv og tar fyr, så regnes det som 
en elektrisk feil. Det samme er tilfellet om man tørrkoker en gryte og det tar fyr av den grunn. 
 Likevel vil han ikke bortforklare det faktum at 40% av nye anlegg inneholder feil. 
- Bare 2-3 prosent er brannfarlige feil, beroliger han.  
 
Nytt sikringsskap gir trygghet 
 Det er likevel en god del man kan gjøre for å hindre skader eller ulykker som følge av 
feil på det elektriske anlegget. Et gammeldags sikringsskap med skrusikringer finnes i mange 
gamle hus og disse bør etter hans mening skiftes ut og erstattes med et moderne sikringsskap 
som gir større trygghet i boligen. 
- Nye sikringsskap har automatsikringer som slår ut ved jordingsfeil, sier han og 
demonstrerer ved å vise fram bryterne i sikringsskapet på kontoret sitt.  Han mener et elanlegg 
med et nytt og moderne sikringsskap vil være et langt tryggere el-anlegg. 
- Dette er vel anvendte penger, hevder han og mener at man med slike sikringer ikke 
kan få gjort så veldig mye galt i huset. Noe som av og til skjer er at en motorvarmerledning 
blir liggende på bakken og blir våt. Et gammeldags sikringsskap vil ikke reagere, men dette er 
nok til å få en jordfeilsikring til å slå ut. 



 Virkelig farlig kan det bli om man begynner å bygge ut et elektrisk anlegg med 
gammel sikringsboks. Om det da blir en jordingsfeil kan det bli varmeutvikling uten at 
sikringen ryker. Brann og ulykke kan bli resultatet. 
- Det forekommer branner med gammeldagse skrusikringsskap, sier han og mener det er 
all grunn til å ta problemet med elsikkerhet på alvor. 
- Strøm er mye farligere enn folk tror, sier den erfarne elektroinstallatøren. 

 
Figur 2: Roar Svendby fra Svendby elektriske mener det er all grunn til å ta elsikkerhet på alvor. Strøm 
er farligere enn folk tror og må behandles med all mulig forsiktighet. 
  
Forbrukertips fra Nelfo 
 
Denne forbrukersjekken bør du sette av tid til å gjennomføre for din egen sikkerhets skyld: 

1. Har du for få stikk-kontakter slik at du må bruke mange skjøteledninger? 
2. Er noen av sikringsautomatene eller skrusikringene varme? 
3. Er stikkontakter, brytere, koblingsbokser og annet utstyr som skal være fastmontert 

løse eller ødelagte? 
4. Er det elektriske anlegget i boligen over 20 år gammelt? 

Svarer du ja på et eller flere av disse spørsmålene bør du kontakte en registrert 
elektroinstallatør. 
 
Sjekk også følgende: 

·  Sjekk at det ikke er satt inn sterkere lyspærer i lamper enn armaturen er godkjent for. 
Vær spesielt oppmerksom på lyspærer til lavvolts halogen spotter. 

·  Se etter at det ikke er løse lamper eller varmeovner på barnerom. På barnerom skal alt 
være fastmontert. 

·  Se etter at elektriske varmeovner ikke er tildekket. 
·  Se etter at sikringene er godt tilskrudd i sikringsskapet. 
·  Kaffetraktere og elektriske apparater bør ha tidsbryter som slår av strømmen om du 

ikke trekker ut støpselet etter bruk. 



·  Sjekk hvilke elektriske installasjoner og koblinger du kan gjøre selv og hva du bør 
overlate til fagmannen. 

·  Sjekk at du ikke bruker flyttbare varmeovner til hovedoppvarming. Kun fast installerte 
varmekilder bør brukes til hovedoppvarming 

 
Eksempler på tilkoblinger du kan gjøre selv: 

·  Tilkobling av topolet 16A støpsel med og uten jord 
·  Tilkobling av topolet 16A skjøtekontakt med jord 
·  Tilkobling av 16A støpsel for komfyrer og lignende 
·  Tilkobling av taklamper 
·  Tilkobling av ledningsbryter 

 
Eksempler på installasjoner som skal utføres av fagmann 

·  Installasjon av stikk-kontakter og fastmonterte brytere 
·  Legging av varmekabler 
·  Montering av fastmonterte kabler og releer. 
·  Osv 

 


